
10 ESPERIENZE PER VIVERE MEGLIO LA RIVIERA LIGURE

La Guida Smart
a Rapallo e Dintorni
Una selezione visiva e pratica per scoprire Tigullio,
Golfo Paradiso e Parco di Portofino partendo da
Rapallo.

Non la solita lista di posti
belli.
Una guida pensata per chi vuole muoversi
meglio, evitare le scelte più ovvie e usare Rapallo
come base intelligente per esplorare la Riviera.

Aggiornamento: Maggio 2026. Orari, tariffe e
accessi possono cambiare: verifica sempre i siti
ufficiali prima di partire.
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RAPALLO

Museo del
Merletto
a Tombolo
La tradizione più raffinata di Rapallo,
nascosta dentro Villa Tigullio e il Parco
Casale.

ARTE LOCALE CENTRO CITTÀ

VISITA LEGGERA

ESPERIENZA E INFORMAZIONI PRATICHE

In breve
Distanza: A Rapallo, pochi
minuti dal lungomare

Durata: 45 minuti - 1 ora

Ideale per: Una pausa
culturale senza spostamenti

Accessibilità: Visita facile,
adatta anche con passeggini

Perché vale la pena
È l'unico museo ligure dedicato al
merletto a fuselli: oltre 1.400
opere raccontano cinque secoli di
tecnica, eleganza e manifattura
locale. Il pezzo scenografico è un
pannello di otto metri realizzato
nel 1964 su disegno di Lele Luzzati
per una nave da crociera.

Dettaglio da ricordare
Il museo nasce dal patrimonio
della Manifattura Zennaro, storica
azienda rapallese che esportò
merletti anche oltre l'Europa.
Visitandolo si legge una parte
molto concreta della memoria
artigiana della città.

Da combinare nella stessa
uscita
Castello sul Mare · Parco Casale ·
Villa Tigullio

Orari, tariffe, accessi e
collegamenti possono cambiare:
verifica sempre i siti ufficiali prima
di partire.
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RAPALLO

Rovine di
Valle Christi
Un monastero gotico-cistercense del 1204,
silenzioso e sorprendente, a pochi minuti
dal centro.

ROVINE STORICHE FESTIVAL ESTIVO

FOTOGRAFIA

ESPERIENZA E INFORMAZIONI PRATICHE

In breve
Distanza: Circa 2 km dal
centro

Durata: 30-60 minuti per le
rovine

Quando andare: Tutto l'anno;
spettacoli in estate

Difficoltà: Percorso semplice

Perché vale la pena
Valle Christi è uno dei luoghi più
inattesi di Rapallo: un complesso
medievale in rovina con abside,
campanile e cappelle ancora
leggibili. In estate diventa anche
scenario per concerti e teatro
sotto le stelle.

Dettaglio da ricordare
La sua forza è il contrasto: sembra
lontana da tutto, ma resta
vicinissima alla città. È perfetta per
chi ama i luoghi con atmosfera,
pietra antica e una storia non
immediatamente esposta al
turismo di massa.

Da combinare nella stessa
uscita
Funivia di Montallegro · Santuario
di Montallegro · Lungomare
Vittorio Veneto

Orari, tariffe, accessi e
collegamenti possono cambiare:
verifica sempre i siti ufficiali prima
di partire.
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RAPALLO

Funivia di
Montallegro
Sette minuti sospesi tra mare e collina, fino
a uno dei panorami più aperti del Tigullio.

PANORAMA SANTUARIO

MEZZA GIORNATA

ESPERIENZA E INFORMAZIONI PRATICHE

In breve
Partenza: Vicino alla stazione
ferroviaria

Durata corsa: Circa 7 minuti

Quota: Da Rapallo a circa 600
m s.l.m.

Consiglio: Verificare orari e
meteo prima di salire

Perché vale la pena
La funivia è una piccola esperienza
verticale: Rapallo si allontana, il
golfo si apre e in pochi minuti si
arriva al Santuario di Nostra
Signora di Montallegro, punto
panoramico amatissimo dai locali.

Dettaglio da ricordare
Per una giornata più attiva, si può
salire o scendere lungo la
mulattiera storica. Il mix tra
cammino, santuario e funivia
rende l'escursione molto più
memorabile di una semplice vista
panoramica.

Da combinare nella stessa
uscita
Santuario di Montallegro ·
Portofino Vetta · Trattorie in quota

Orari, tariffe, accessi e
collegamenti possono cambiare:
verifica sempre i siti ufficiali prima
di partire.
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ZOAGLI

Seterie
di Zoagli
Il paese del velluto, a pochi minuti da
Rapallo, conserva una tradizione tessile
rarissima.

ARTIGIANATO BORGO LIGURE

TRENO FACILE

ESPERIENZA E INFORMAZIONI PRATICHE

In breve
Distanza: 4 minuti in treno da
Rapallo

Durata: 1-2 ore

Ideale per: Design, moda,
artigianato e borghi tranquilli

Da abbinare: Passeggiata
mare di Zoagli

Perché vale la pena
Zoagli non è solo un borgo sul
mare: è un nome storico per la
lavorazione della seta e del
velluto. Le sue manifatture
raccontano un sapere tecnico
arrivato fino all'alta moda e agli
arredi di prestigio.

Dettaglio da ricordare
Qui il viaggio cambia ritmo: meno
folla, più dettagli. È una tappa
perfetta per chi vuole portare a
casa non solo una foto, ma anche
una storia di mani, telai e materiali
preziosi.

Da combinare nella stessa
uscita
Passeggiata a mare di Zoagli ·
Sentiero Zoagli-Chiavari · Chiavari

Orari, tariffe, accessi e
collegamenti possono cambiare:
verifica sempre i siti ufficiali prima
di partire.
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SAN FRUTTUOSO / CAMOGLI

Snorkeling
al Cristo
degli Abissi
Una delle immagini più iconiche del
Mediterraneo, raggiungibile via mare dalla
Riviera.

MARE SNORKELING BATTELLO

ESPERIENZA E INFORMAZIONI PRATICHE

In breve
Come arrivare: Battello per
San Fruttuoso, stagionalità da
verificare

Stagione: Maggio-ottobre per
lo snorkeling

Durata: Giornata intera
consigliata

Livello: Saper nuotare;
immersioni con operatori
autorizzati

Perché vale la pena
Il Cristo degli Abissi riposa sul
fondale della baia di San
Fruttuoso: una statua bronzea a
circa 8-12 metri di profondità, in
un'area marina protetta dove

l'acqua può regalare una visibilità
sorprendente.

Dettaglio da ricordare
San Fruttuoso si raggiunge solo
via mare o a piedi: questo filtro
naturale rende la gita più intensa.
Abbazia, spiaggia, acqua
trasparente e rientro in battello
compongono una giornata da
ricordare.

Da combinare nella stessa
uscita
Abbazia di San Fruttuoso ·
Camogli · Punta Chiappa

Orari, tariffe, accessi e
collegamenti possono cambiare:
verifica sempre i siti ufficiali prima
di partire.
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PARAGGI / PARCO DI PORTOFINO

Valle dei
Mulini
Un sentiero fresco e ombroso nel Parco di
Portofino, tra acqua, pietra e antichi mulini.

TREKKING BOSCO PORTOFINO

ESPERIENZA E INFORMAZIONI PRATICHE

In breve
Punto di partenza: Paraggi

Percorso: Anello di circa 4,5
km

Durata: Circa 2 ore

Difficoltà: Escursionistica,
scarpe adatte

Perché vale la pena
A pochi minuti dal mare, il fosso
dell'Acqua Viva crea un ambiente
fresco, verde e inatteso. Lungo il
percorso compaiono ruderi di
mulini e frantoi che raccontano il
lavoro agricolo del promontorio.

Dettaglio da ricordare
È una delle esperienze migliori per
sentire il lato meno patinato di
Portofino: non solo piazzetta e
yacht, ma bosco, terrazzamenti,
acqua e memoria contadina.

Da combinare nella stessa
uscita
Baia di Paraggi · Portofino ·
Portofino Vetta

Orari, tariffe, accessi e
collegamenti possono cambiare:
verifica sempre i siti ufficiali prima
di partire.
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SESTRI LEVANTE

Baia del
Silenzio
all'alba
La cartolina perfetta della Riviera diventa
un'esperienza vera quando la vivi prima
della folla.

MARE ALBA TRENO FACILE

ESPERIENZA E INFORMAZIONI PRATICHE

In breve
Distanza: Circa 14-26 minuti
in treno

Quando andare: Alba,
primavera o settembre

Durata: Mezza giornata

Nota: In alta stagione
verificare eventuali limiti di
accesso

Perché vale la pena
La Baia del Silenzio è famosa, ma
cambia completamente volto nelle
ore giuste: luce radente, acqua
calma, case pastello e pochissime
persone. È una delle uscite più

semplici e scenografiche da
Rapallo.

Dettaglio da ricordare
Il nome non è marketing: la
conformazione riparata rende la
baia spesso quieta anche quando
altrove il mare è più mosso.
Arrivare presto è il vero trucco.

Da combinare nella stessa
uscita
Baia delle Favole · Centro storico
di Sestri · Moneglia

Orari, tariffe, accessi e
collegamenti possono cambiare:
verifica sempre i siti ufficiali prima
di partire.
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CHIAVARI

Caruggio
Dritto
e Antiquariato
Portici, botteghe e un mercato mensile che
rende Chiavari una delle mete più comode
da Rapallo.

SHOPPING LENTO ANTIQUARIATO

CENTRO STORICO

ESPERIENZA E INFORMAZIONI PRATICHE

In breve
Distanza: 7-8 minuti in treno

Mercato: Secondo weekend
del mese

Durata: Mezza giornata

Ideale per: Oggetti d'epoca,
portici e pranzo in centro

Perché vale la pena
Il centro storico di Chiavari è
elegante e regolare, con portici
che proteggono il passeggio in
ogni stagione. Nel secondo
weekend del mese il mercato
dell'antiquariato aggiunge mobili,
stampe, ceramiche e oggetti
curiosi.

Dettaglio da ricordare
Chiavari è anche la città della sedia
chiavarina, uno dei piccoli
capolavori del design artigiano
ligure: leggerissima, solida e
ancora oggi prodotta da mani
esperte.

Da combinare nella stessa
uscita
Palazzo Rocca · Santuario della
Madonna del Giardino · Lavagna

Orari, tariffe, accessi e
collegamenti possono cambiare:
verifica sempre i siti ufficiali prima
di partire.
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RAPALLO

Castello
sul Mare
e Lungomare
Il simbolo più fotografico di Rapallo,
perfetto per aprire o chiudere una giornata
in Riviera.

RAPALLO PASSEGGIATA

TRAMONTO

ESPERIENZA E INFORMAZIONI PRATICHE

In breve
Distanza: In centro, sul
lungomare Vittorio Veneto

Durata: 30-60 minuti

Quando andare: Tardo
pomeriggio, sera o durante le
feste di luglio

Ideale per: Passeggiata, foto e
primo orientamento in città

Perché vale la pena
Il Castello sul Mare è la cartolina di
Rapallo: una piccola fortezza
cinquecentesca costruita a difesa
della costa e oggi legata
all'immagine più riconoscibile
della città. Sta sul lungomare,

vicino ai bar, al centro storico e al
porto.

Dettaglio da ricordare
Durante le feste patronali di luglio
il castello diventa il punto
scenografico della città, con luci e
spettacoli pirotecnici sul golfo.
Anche fuori dagli eventi, è la tappa
più semplice per capire il rapporto
tra Rapallo e il mare.

Da combinare nella stessa
uscita
Centro storico · Chiosco della
Musica · Porto Carlo Riva

Orari, tariffe, accessi e
collegamenti possono cambiare:
verifica sempre i siti ufficiali prima
di partire.
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SAN FRUTTUOSO

Abbazia di
San Fruttuoso
Un'abbazia millenaria incastonata in una
baia raggiungibile solo via mare o a piedi.

FAI BATTELLO BAIA NASCOSTA

ESPERIENZA E INFORMAZIONI PRATICHE

In breve
Come arrivare: Battello
stagionale o sentieri dal Parco
di Portofino

Durata: Mezza giornata o
giornata intera

Da verificare: Orari FAI,
battelli e condizioni meteo

Da abbinare: Cristo degli
Abissi, Camogli o Portofino

Perché vale la pena
L'Abbazia di San Fruttuoso è uno
dei luoghi più scenografici della
Liguria: architettura storica,
spiaggia, mare trasparente e
promontorio di Portofino nello
stesso colpo d'occhio. È una meta

forte perché il viaggio per arrivarci
è già parte dell'esperienza.

Dettaglio da ricordare
La baia funziona meglio quando
non la tratti come una semplice
spiaggia. Arriva presto, visita
l'abbazia, guarda il mare dal
sagrato e lascia tempo per il
rientro: il fascino sta proprio nella
sua posizione isolata.

Da combinare nella stessa
uscita
Cristo degli Abissi · Camogli ·
Portofino

Orari, tariffe, accessi e
collegamenti possono cambiare:
verifica sempre i siti ufficiali prima
di partire.



APPENDICE PRATICA

Due idee trasversali per usare
Rapallo come base.

Muoversi da Rapallo
Rapallo è una base strategica perché combina treno, battelli, bus e funivia. In pochi minuti si raggiungono Santa
Margherita Ligure, Zoagli e Chiavari; con più tempo si arriva a Sestri Levante, Portofino e San Fruttuoso.

Treno: linea Genova-La Spezia, ideale per Zoagli, Chiavari e Sestri Levante.

Battelli: collegamenti stagionali verso Santa Margherita, Portofino e San Fruttuoso.

Bus: utili per Paraggi e Portofino partendo da Santa Margherita Ligure.

Funivia: Rapallo-Montallegro, da verificare sempre in base a stagione e meteo.

Il risseu, la caccia ai mosaici liguri
Il risseu è l'arte ligure dei mosaici in ciottoli: sagrati, piazzette e giardini ne conservano esempi spesso invisibili a chi
cammina di fretta. Trasformarlo in una piccola caccia fotografica è un modo semplice per guardare i borghi con più
attenzione.

Rapallo e Santa Margherita

Camogli

Riva Trigoso

Chiavari



LA TUA BASE SMART IN
RIVIERA

Partire da
Rapallo rende
il viaggio più
semplice.
Treni brevi, battelli, sentieri, borghi e
mare: Rapallo Smart Home nasce per
chi cerca un soggiorno breve, curato e
pratico, con la tecnologia al servizio
della vacanza.

Rapallo Smart Home

RSH@alessandrobalboni.com

+39 340 501 2801
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